Bekampft den
Nagelpilz* gezielt.
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* Fr leichte bis mittelschwere Pilzinfektionen der Nagel.

EINFACH INNOVATIV! Einfache Hilfe fiur leichte bis mittelschwere Formen von
Terbinafin-1 A Pharma. Nagelpilz
Nagellack gegen Nagelpilz
Nagelpilz, in der Medizin als Onychomykose bezeichnet, ist
eine weit verbreitete Erkrankung. Etwa jeder achte
Erwachsene leidet an einer Infektion der Nagel, die in den
meisten Fallen durch Fadenpilze hervorgerufen werden.
Terbinafin - a wame Betroffen sind vor allem die FuBnagel. Eine Pilzinfektion
e gt kann jedoch auch an den Fingernageln auftreten. Um ein
Ausbreiten des Nagelpilzes zu verhindern, sollte die
Infektion madglichst schon im Anfangsstadium behandelt
werden.

33ml
kstoffhaltiger Nagellack N1

Terbinafin — 1 A Pharma® Nagellack gegen Nagelpilz eignet
sich zur auBerlichen Behandlung bei leichten bis
mittelschweren Pilzinfektionen der FuB- und Fingernagel.
Die Anwendung ist unkompliziert: Der Direkt-Applikator
vereinfacht das groBflachige Auftragen auf betroffene Nagel
und umliegende Hautstellen. Bereits nach 30 Sekunden ist
der Terbinafin Nagellack getrocknet. Zum Entfernen von
Lackresten genuligt klares Wasser, aufwandiges Abfeilen des
Nagellacks oder die Verwendung von Lésungsmitteln sind
nicht notwendig.

Farbloser Nagellack mit Terbinafin

* Einfache Anwendung mit Applikator

* Trocknet schnell in 30 Sekunden

* Leichtes Entfernen —ohne
Loésungsmittel oder Abfeilen

*  Rezeptfreiin lhrer Apotheke

Der 1. Nagellack gegen Nagelpilz* mit dem bewéahrten Wirkstoff Terbinafin

Terbinafin — 1 A Pharma® Nagellack gegen Nagelpilz enthalt den Wirkstoff Terbinafin, der zu den
sogenannten Antimykotika gehort. Terbinafin ist ein bewahrter Wirkstoff bei Pilzinfektionen.
Terbinafin totet eine Vielzahl von Pilzen ab, die Nagelinfektionen an Finger- oder Zehennageln
verursachen kénnen.

Mit Terbinafin — 1 A Pharma® steht ein wirkstoffhaltiger Nagellack zur Verfugung, der leichte bis
mittelschwere Formen von Nagelpilz bekampft und gleichzeitig durch seine einfache Anwendung
uberzeugt. Die besondere, patentierte Formulierung hilft dem Wirkstoff Terbinafin gut in das Keratin des
Nagels einzudringen. Keratin sorgt daflir, dass unsere Finger-und FuBnagel fest und stark sind.

Terbinafin dringt so entsprechend tief in den Nagel ein und kann dort den Nagelpilz gezielt bekdmpfen! In
der 4-wochigen Anfangsphase wird Terbinafin Nagellack 1 x taglich aufgetragen, in der anschlieBenden
Langzeitphase ist eine 1 x wochentliche Anwendung ausreichend.

*fur leichte bis mittelschwere Pilzinfektionen der Nagel.

Wie kann ich den Terbinafin Nagellack anwenden?

Schritt 3: Warten Sie etwa 30
Schritt 1: Reinigen Sie die Sekunden, bis der Lack vollstandig
betroffenen Stellen an den Nageln getrocknet ist, ehe Sie andere
sowie die angrenzenden Aktivitaten aufnehmen. Die
Hautstellen grindlich und lassen behandelten Nagel durfen
sie trocknen. schnelltrocknend 1 Mindestens 6 Stunden nicht
gewaschen oder nass werden.

Schritt 4: Terbinafin — 1 A Pharma®
Nagellack kann einfach durch
grundliches Waschen mit Wasser
entfernt werden. Der Einsatz von
Lésungsmitteln oder ein Abfeilen
sind nicht notwendig.

Terbinafin Nagellack wird in der
Anfangsphase (4 Wochen) 1x
taglich aufgetragen, in der
Langzeitphase nur 1x wochentlich

Schritt 2: Tragen Sie eine dlinne
Schicht Terbinafin - 1 A Pharma®
Nagellack auf die betroffenen
Nagel, die angrenzenden
Hautpartien sowie die Haut unter
einfach lackieren ] dem Nagel auf —idealerweise vor ohne Abfeilen
dem Zubettgehen.

Terbinafin Nagellack wird in der Anfangsphase (4 Wochen) 1x taglich aufgetragen, in der Langzeit-
phase nur 1x wochentlich.

Fur Manner & Frauen: Manner sind von Fur Sportler: Menschen, die viel Sport

Nagelpilz etwas haufiger betroffen als Frauen. treiben, kommen haufiger mit Pilzerregern in

Dank des transparenten Auftrags eignet sich Kontakt: In Umkleidekabinen und

Terbinafin - 1 A Pharma® Nagellack gegen Gemeinschaftsduschen ist die

Nagelpilz auch zur diskreten Anwendung an Ansteckungsgefahr hoch. Ein ideales Klima

Zehen- und Fingernageln bei Herren. fur Pilze herrscht auch in verschwitzten
Sportschuhen.

Fir junge und altere Erwachsene: Mit Fur spezielle Berufsgruppen: Bei Personen,
zunehmendem Alter steigt allgemein das die aus beruflichen Grinden haufig feuchte
Risiko von Pilzinfektionen. Griinde daftr sind Hande haben wie zum Beispiel

die schlechtere Durchblutung und ein Reinigungskrafte, besteht ein erhdhtes Risiko
schwéacheres Abwehrsystem infolge fur eine Nagelpilz-infektion an den Fingern.

bestehender Grunderkrankungen.

HAUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN
Wie haufig und wann wird Terbinafin — 1 A Pharma® Nagellack gegen Nagelpilz angewendet?

Terbinafin — 1 A Pharma® Nagellack gegen Nagelpilz kann zur Behandlung bei leichten bis mittelschweren
Pilzinfektionen der Nagel bei Erwachsenen angewendet werden. Terbinafin Nagellack wird in den ersten 4
Wochen 1x taglich auf die betroffenen Nagel aufgetragen, in der anschlieBenden Langzeitphase nur 1x
wochentlich. Die behandelten Nagel durfen mindestens 6 Stunden nicht gewaschen oder nass werden.
Daher empfiehlt sich die Anwendung abends vor dem Schlafengehen, nach dem Duschen oder Baden.

Was ist das besondere an Terbinafin - 1 A Pharma® Nagellack gegen Nagelpilz?

Der wirkstoffhaltige Nagellack ist wasserloslich. Zum Entfernen muss dementsprechend kein spezielles
Losungsmittel verwendet werden. Auch ein aufwandiges Abfeilen der Nagel ist nicht erforderlich. Der
Nagellack kann leicht durch Waschen der Nagel mit Wasser entfernt werden.

Die besondere, patentierte Formulierung des Nagellacks hilft dem Wirkstoff Terbinafin gut in das Keratin
des Nagels einzudringen. Keratin sorgt daflr, dass unsere Finger- und FuBnagel fest und stark sind.
Terbinafin dringt so entsprechend tief in den Nagel ein und kann dort den Nagelpilz gezielt bekdmpfen.

Wie lange muss Nagelpilz behandelt werden?

Im Allgemeinen betragt die Behandlungsdauer fur Fingernagel etwa 6 Monate, fir Zehennagel etwa 9 - 12
Monate. Sollte sich nach diesem Zeitraum die Nagelinfektion nicht verbessert oder gar verschlechtert
haben, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt.

Was kann ich tun, damit meine Familie den Nagelpilz nicht auch bekommt?

Achten Sie ganz besonders auf eine gute Hygiene. Verwenden Sie jeder ein eigenes Handtuch,
Waschlappen, Nagelschere, etc. und laufen Sie zu Hause nicht barfuB herum. Auch beim BarfuBlaufen zu
Hause kdnnen Pilzsporen Ubertragen werden. Waschen Sie Handtlcher, Socken und Bettwéasche bei
mindestens 60 Grad oder verwenden Sie einen Hygienespuler, welcher schon bei niedrigen Temperaturen
Pilze entfernt.

Terbinafin -1 A Pharma Nagellack gegen Nagelpilz 78,22 mg/ml wirkstoffhaltiger Nagellack

Wirkstoff: Terbinafin. Anwendungsgebiete: Bei Erwachsenen zur Behandlung von leichten bis mittelschweren
Pilzinfektionen der Nagel. Warnhinweis: Enthalt Alkohol (Ethanol). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, hren Arzt oder in Ihrer Apotheke! Mat.-Nr. 2/51015050-02 Stand: Februar
2022, 1 APharma GmbH, IndustriestraBe 18, 83607 Holzkirchen
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